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                       Einladung des Theorieforums zu: 
 „Commitment zu der Frau in den Dünen –  vom sich Einlassen 

und Dranbleiben“ 
 

Demonstriert ein japanischer Film am besten, was Laura Perls mit Commitment 
gemeint hat? An Hand des Filmes „Die Frau in den Dünen“ (Japan 1964,  Regie: Hiroshi 
Teshigahara)  wollen wir dieser Frage nachgehen.  
Laura Perls schreibt dazu in ihrem Text zu „Commitment“:  
 

                              
 
„Nach meiner lebenslangen Beschäftigung mit Gestalttherapie (…) bin ich ein 
etwas müder und unwilliger Redner. Deswegen werde ich Sie nicht mit einer (….) 
theoretischen Auseinandersetzung langweilen. Stattdessen werde ich Ihnen 
eine Geschichte erzählen. Eine Geschichte, die mich fasziniert begleitet 
hat und bei mir geblieben ist, seit ich sie zuerst in einem japanischen 
Film, genannt “Die Frau in den Dünen“, gesehen habe. Ich habe ihn 
mehrmals gesehen; er hat mich jedesmal wieder bewegt und bezaubert. Dies ist 
die Geschichte: Ein Mann, der den ganzen Tag lang am Strand Insekten und 
Käfer sammelte und klassifizierte, hat den letzten Bus zur Stadt zurück verpasst. 
Er sucht nach einem Ort zum Übernachten und wandert oben auf den Klippen 
umher, bis er tief unten in den Dünen ein Licht sieht…“ (aus „Leben an der 
Grenze“ Essays und Anmerkungen zur Gestalttherapie, Hrsg. Milan Sreckovic, 
Edition Humanistische Psychologie, Köln 1989, S. 115)  
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Wir werden die Geschichte jetzt nicht verraten, sondern am nächsten Theorieabend 
den Film „Die Frau in den Dünen“ auszugsweise miteinander ansehen und uns danach 
darüber austauschen. Was hat Verbindlichkeit mit Kontakt und der Figur/Hintergrund 
- Relation zu tun?  
 
 
Wann: 21.09.2023, 18 Uhr 30 
Wo: Institut für Integrative Gestalttherapie Wien (IGWien), Lammgasse 6/3, 1080 
Wien 
Mit: Elitsa Tilkidzhieva, Daniel Ritter,  Andy Chicken -  und … 
 
… „Die Frau in den Dünen“ 
Japan 1964, Regie: Hiroshi Teshigahara 
nach dem Roman von Kobo Abe 
(Spezialpreis der Jury in Cannes 1964; 
Oscarnominierungen 1964: beste Regie, bester fremdsprachiger Film) 
 

 
Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen. Um Voranmeldung wird gebeten.  
 

 


